
 
 

 

 

Monitoreo, seguimiento y evaluación de profesionales de la salud egresados del curso  

Currículum Universal de Tratamiento 

 

 

Sesiones Clínicas: Preguntas guía para la discusión 

 

Objetivo: Contribuir a la formación de profesionales de salud a través de un espacio didáctico donde 

se genere críticas constructivas y la autocrítica por medio de presentación de casos clínicos de 

personas que presentan consumo de sustancias psicoactivas.  

Para el expositor 

 ¿Qué elementos o variables fueron determinantes para formular el plan de tratamiento? 

 ¿Cuáles fueron las principales dificultades encontradas en la implementación de la 

intervención? 

 ¿Qué procedimientos considera imprescindibles en el abordaje y manejo de este caso 

particular? 

 ¿Cuáles fueron las metas alcanzadas con la intervención? 

 ¿Cuáles son algunos elementos que adicionaría a su abordaje, intervención y/o seguimiento? 

 

Para la audiencia 

 ¿Cuáles fueron algunas de las estrategias, técnicas o instrumentos utilizados por el terapeuta 

que favorecieron la implementación de la intervención y el logro de las metas? 

 ¿Qué elementos pudieran complementar el abordaje del caso? 

 ¿El plan de tratamiento responde a las necesidades de atención del caso? ¿Por qué? 

 ¿Qué alternativas de intervención propondría de acuerdo con las características del caso? 

 ¿Qué elementos monitorearía en el seguimiento? 


