
Y CONSUMO DE TABACO

COVID-19



Evidencia

• Meta-análisis de 11 publicaciones en inglés y chino, entre

diciembre 2019 y marzo 2020

• Personas con EPOC con riesgo cuatro veces mayor de

desarrollar complicaciones por COVID-19

• Los resultados analizados de personas que fuman tabaco

actualmente son controversiales (Lippi et al.), y se requieren

análisis más detallados sobre patrón de consumo

Fuente: Zhao, Q., Meng, M., Kumar, R., Wu, Y., Huang, J., Lian, N., ... & Lin, S. (2020). The impact of COPD and smoking

history on the severity of Covid‐19: A systemic review and meta‐analysis. Journal of Medical Virology.
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Evidencia

• Meta-análisis: 12 publicaciones (10 de China, 1 Corea y 1

EEUU); 10 en personas hospitalizadas y 2 con personas

hospitalizadas y en atención ambulatoria

• Antecedente de fumar tabaco se asocia con peor progresión de

la COVID-19

• La historia de consumo de tabaco debe ser parte del manejo

clínico, y se debe apoyar la cesación para apoyar control de la

COVID-19

Fuente: Roengrudee Patanavanich, Stanton A Glantz Smoking is Associated with COVID-19 Progression: A Meta-
Analysis. doi: https://doi.org/10.1101/2020.04.13.20063669

https://doi.org/10.1101/2020.04.13.20063669





